CURRICULUM VITAE Dr BENOIT BUGNAS (2015) 

CURSUS UNIVERSITAIRE
2014 : Obtention du DESCQ de chirurgie orthopédique

2011-2012 : Obtention du Diplôme Inter-Universitaire de Chirurgie du Pied et de la Cheville. 

Mémoire « Prothèses métatarsophalangiennes du premier rayon, Métafit® ». 

2011 : Obtention du Diplôme d’Etudes Spécialisées en Chirurgie

Mémoire « Réparation arthroscopique de la coiffe des rotateurs à l’aide dune double rangée d’ancres : influence de la technique sur le type anatomique de re-rupture ». 
2011 : Obtention du Diplôme de Docteur en Médecine

Thèse d’exercice  « Prothèses totales de genou en une session opératoire : revue de la littérature et étude préliminaire ». 
2010 : Obtention du Diplôme Inter-Universitaire  d’Arthroscopie
Mémoire « Réparation arthroscopique de la coiffe des rotateurs à l’aide dune double rangée d’ancres ».  
2005- 2011 : Troisième cycle des études médicales
2001-2005 : Deuxième cycle des études médicales 
Concours de l’internat en Médecine
1998-2001 : Premier cycle des études médicales 
1998 : Baccalauréat scientifique, spécialité biologie, Mention Bien
ACTIVITÉ LIBERALE

- Depuis le 5/01/15 :  Chirurgie exclusive du pied et de la cheville.

ACTIVITES HOSPITALIERES

- Depuis Janvier 2015 : Gardes de Traumatologie au Centre Hospitalier Princesse Grâce (Monaco). 

- Depuis Novembre 2012 : Chef de Clinique Assistant des Hôpitaux

Service de chirurgie orthopédique et traumatologique, Hôpital St Roch (Pr F.De Peretti).

- 2011-2012 : Praticien Hospitalier Contractuel 

Service de chirurgie orthopédique et traumatologique, Hôpital St Roch (Pr F.De Peretti).

- 2005-2011 : Interne en chirurgie orthopédique

- 1er semestre : Service de chirurgie viscérale, Hôpital La Fontonne, Antibes  
(Dr V. N’Guyen)
- 2ème semestre : Service de chirurgie vasculaire, Hôpital St Roch (Pr Batt)
- 3ème semestre : Service de chirurgie viscérale, Hôpital Archet II  
(Pr Benchimol)
- 4ème semestre : Service de chirurgie orthopédique et traumatologique, Hôpital St Roch (Pr F.De Peretti)
- 5ème semestre : Service de chirurgie orthopédique, Hôpital archet II 
(Pr P.Boileau)
- 6ème semestre : Service de chirurgie orthopédique et traumatologique, 

Hôpital Les Broussailles (Dr J.Tabutin).
- 7ème semestre : Service de chirurgie orthopédique infantile, Fondation Lenval 

(Dr JL. Clément) 
- 8ème semestre : Service de chirurgie orthopédique et traumatologique, Hôpital St Roch (Pr F.De Peretti)
- 9ème  semestre : Service de chirurgie orthopédique, Hôpital Renée Sabran 
(Dr M. Basso)

- 10ème semestre : Service de chirurgie orthopédique, Hôpital archet II 

(Pr P.Boileau)
- 11ème semestre : Service de chirurgie orthopédique et traumatologique, Hôpital St Roch (Pr F.De Peretti)
- 12ème semestre : Service de chirurgie orthopédique et traumatologique, Hôpital St Roch (Pr F.De Peretti)
ACTIVITES D’ENSEIGNEMENT

- Cours pour le DU d’initiation à la médecine d’urgence : Les strappings 

- Cours pour les étudiants de l’Institut de Formation des Masseurs Kinésithérapeutes : Généralités sur les fractures, fractures du membre inférieur. 

- Cours pour les élèves en 1ère année d’école infirmière (IFSI) : Les traumatismes du membre inférieur. 

- Conférence au DIU de traumatologie du sport, Nice : 

Le syndrome du canal tarsien : diagnostic et traitements. 
- Cours d’Orthopédie : préparation pour le concours de l’internat en médecine 

· aux étudiants en DCEM1

     -    aux étudiants en DCEM2

FORMATIONS : 
2015 : 

- Cours de l’AFCP Cadaver Lab. « Ostéotomies des métatarsiens latéraux et lame aponévrotique des jumeaux ». Ecole du Fer à Moulin, Paris.

- Integra® Ankle Days, Pr Hintermann, Bruxelles, Belgique. 
2014: 

- Foot and Ankle Arthrolab, GRECMIP Advanced Course, Munich, Allemagne. 

- Cours de l’AFCP Cadaver Lab. « Ostéotomies de relaxation de l’arrière-pied et de la cheville ». Ecole du Fer à Moulin, Paris. 

- Wright Medical Education Symposium « Advanced concepts in foot surgery: challenges and solutions for flatfoot, Charcot, arthrodesis and arthroplasty », Amsterdam, Nouvelle-Zélande. 
2013: 
- Institut de Recherche contre les Cancers de l’appareil digestifs (IRCAD), Strasbourg : Cours de Chirurgie Arthroscopique, Module Pied.
- Formation  «Arthrose du pied, parlons-en», DePuy Synthes, Paris.
2012: 

- Cours du GRECMIP, Bordeaux (Groupe de Chirurgie Mini-Invasive du Pied et de la Cheville).

- Integra® Hindfoot Days, Pr Hintermann, Liestal, Suisse. 
2011: 

- Institut de Recherche contre les Cancers de l’appareil digestifs (IRCAD), Strasbourg : Cours de Chirurgie Arthroscopique, Module Genou. 
PARTICIPATION A DES CONGRÈS: 
- Congrès SOFCOT, en 2010, 2011, 2012, 2013, 2014 (Paris)

- Congrès AFCP, en 2013 (Lille), 2014 (Bordeaux), 2015 (Nice)

- Nice Shoulder Course, en 2010, 2012, 2014 (Nice).

- Congrès Prothèses et implants de la main et du pied, Monaco, 2014

- 2ème Congrès Monégasque de chirurgie du pied, Monaco, 2012

ARTICLES
Manœuvres externes de réduction appliquées à l’ostéosynthèse pelvienne antérieure percutanée : étude cadavérique. 

Bronsard N, Bugnas B, de Dompsure R, Darmanté H, Amoretti ME, de Peretti F. Orthop Traumatol Surg Res. Soumis

Simultaneous bilateral total knee arthroplasty. A multicenter feasibility study.

Jenny JY, Trojani C, Prudhon JL, Vielpeau C, Saragaglia D, Houillon C, Ameline T, Steffan F, Bugnas B, Arndt J, Hip and Knee Surgery French Society (SFHG).

Orthop Traumatol Surg Res. 2013 Apr; 99(2):191-5. 
Bilateral total knee arthroplasty in a one-stage surgical procedure.

Trojani C., Bugnas B., Blay M., Carles M., Boileau P. 

Orthop Traumatol Surg Res. 2012 Dec; 98(8): 857-62.
COMMUNICATIONS
Congrès de la Société Française de Chirurgie Orthopédique et Traumatologique, 

Paris, 2013.
Etude de faisabilité de mise en place d’un fixateur interne sous-cutané de bassin.
Bugnas B., Bronsard N. De Dompsure R., Chau Y., Darmante H., Ichai C., Baque P., Trojani C., De Peretti F. 
Congrès de la Société Française de Chirurgie Orthopédique et Traumatologique, 

Paris, 2010.

Remplacement prothétique bilatéral de genou en une session opératoire : évaluation de la morbi-mortalité.

Trojani C., Bugnas B., Carles M., Blay M., Boileau P.
Congrès de la Société Française de Chirurgie Orthopédique et Traumatologique, 

Paris, 2009.

Réparation arthroscopique de la coiffe de rotateurs par technique double rangée : la technique est-elle un facteur prédictif de meilleurs résultats cliniques et anatomiques ? 

Zumstein M., Bugnas B., Brassard N., Boileau P.

ACTIVITÉS ASSOCIATIVES
- Membre de la SOFCOT : Société Française de Chirurgie Orthopédique et Traumatologique.

- Membre de l’AFCP : Association Française de Chirurgie du Pied et de la Cheville.

- Membre du GRECMIP : Groupe de Chirurgie Mini-Invasive du Pied et de la Cheville.
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